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Tai liéu théng tin cho can bd y té

A\

LANTUS §

insulin glargine 100 IU/ml

DUNG Bl LAN MOI NGAY

SBK: QLSP-0790-14

d6. Va sy cai thién kiém soat chuyén hoa va hé qua I3 tang s nhay cam véi insulin (giam

va cac insulin khac hoac thudc udng chdng dai thao dwéng khac trong phac db, c6 thé can phai chinh liéu thém nira. Viéc chinh ¥ng can thiét

trong trurdng hop thay ddi can niing hodc 16i séng, thay ddi gier tiém insulin hodc cac truerng hop Iam tang tinh cadm nhi&m voi ha dwong huyéfhoac tang
dudng huyét hay bénh di kém. Cach dung: Lantus duoc tiém duréi da. Trong mét viing nhét dinh, mdi 1An tiém nén chon mét vi tri tiém khac nhau. Vithai gian
tac dong kéo dai I& thuc viéc tiém dwoi da, Lantus khong dugc ding dé tiém tinh mach vi co thé gay ha duéng huyét nang. Quan sat ky IgthuBclireoc khi
dung. Chi str dung néu dung dich trong suét, khdng mau, khong thay c6 nhiing hat tiéu phan rin va co dé long gighnx nhw nwéc. Lantus caniphdi pha
truére khi dung. Bom tiém khong dugc chira chét gi khac hodc can thude khac. Tron hodc pha chung voi bét cir pham nao déu co thé lamithdy dbi tinh
higu qua hoac lam thubc két tia va vi vay nén tranh. Nén ghi ngay rat thubc 1an d4u tién trén nhan lo. Chéng chi dinh: DJ (rng véi insulin gla bac vori bat
cir ta dugc nao cia thube. Céc lwu y dac bmnm@nhzng: Bénh nhén can dugc hudng dan nhimg ki ning can thiét dé tw xdr tri dai thao dydtdnhu theo dai
dwdng huyét, tiem thude dang k¥ thuat, cac bién phap dé nhan biét ting hodc giam dwang huyét. Ngoai ra bénh nhan cén tap dbi phd voi niiting tinh hudng
déc biét nhw sot lidu, dung liéu insulin khéng dl hay qua cao, &n ubng khéng day du hodc ba bira. Trong trréng hop khong kiém soat dwong huyét mot cach
théa dang hodc co xu huéng xay ra con ha dudng huyét hodc tang dwéng huyét, cén loai trir cac yéu tb tiém an (nhuw s tudn tha diéu tri ciia bénh nhén, viéc
chon chd tiém va tiém dang k¥ thuat) tridre khi xét dén viéc chinh liéu. Vi kinh nghiém con han ché, khéng thé danh gia tinh hiéu qua va do an toan cia Lantus
trén tré em duwdi 6 tudi, trén bénh nhan suy chirc ndng gan, hodc bénh nhan suy than tir vira dén nang. Trén bénh nhan suy than, nhu cau insulin co thé giam.
Trén ngudi cao tudi, su suy gidm chirc nang than co thé dan dén giam nhu cAu insulin. Trén bénh nhan suy gan néng, nhu cau insulin c6 thé giam do giam kha
nang tan sinh dwdmg va gidm chuyén hoa insulin. Lai xe va sir dung may méc: Do hau qua cla ha duéng huyét, tang dwéng huyét hodc réi loan thi giac, kha
tang tap trung va phan tng c6 thé bj anh hudng, cé thé trér thanh nguy co trong cac tinh hudng dac biét can co nhirng kha nang nay (vi du l4i xe hodc van
hanh may). Qud lidu insulin: C6 thé gay ha duong huyét nang va dai khi nguy hiém dén tinh mang. Twong tic: Mot sb thude anh hudng dén s chuyén hoa
glucose va cén phai chinh liéu va theo déi sat. Tang tac dung ha duéng huyét va ting cam nhidm véi ha dudng huyét co thé xay ra khi ding chung thudc vién
chéng dai thao duéng, thubc (rc ché men chuyén, disopyramide, fibrate, fluoxetine, thudc trc ché MAO, pentoxifyliine, propoxyphene, salicylate, hoac khang
sinh sulfonamide. Giam tac dung ha dwéng huyét co thé xay ra khi ding chung véi corticosteroid, danazol, diazoxide, kyi tiéu, glucagon, isoniazide, estrogen va
progestogen (vi dy vién tranh thai), ddn chat phenothiazine, somatropin, thubc cwang giao cam (nhw epinephrine, salbutamol, terbutaline) hogc hormone tuyén
giap. Thubc chen beta, clonidine, mudi lithi hodc rugu cé thé tng cuéng hodc lam yéu tac dung giam dwang huyét cla insulin. Pentamidine co thé gay ha
dwéng huyét, dbi khi tiép theo 1a ting duong huyét. Hon nira, thubc chen betaciing nhw cac thube chen giao cam khac (nhw clonidine, guanethidine, reser-
pine)- con lam yéu hodc tham chi trc ché toan b cac triéu chimg bao dong ciia phan (rng ha dwémg huyét. Cé thai va nubi con bang sira me: Phu nir co bénh
tiéu duong tir treée hodc trong khi mang thai phai duy tri kiém soat tét chuyén hoa trong thai ky. Trong 3 thang dau nhu cau insulin thwdng giam, nhung
thrdng tang Ién trong 3 thang gilra va 3 thang cudi. Ngay sau khi sanh, nhu cau insulin lai giam nhanh (tang nguy co ha duong huyét) do dé cén theo dbi ky
dudong huyét. Trén phy nir nuéi con bang sira me, can thiét phai diéu chinh liéu dung va ché do an. Tac dung khéng mong muédn: Ha durong huyét co thé xay
ra néu lidu insulin vrot qua nhu cau. Mot sw thay ddi rd rét ndng do dudng huyét co thé gay rdi loan thi giac thoang qua. Md mé dudi da co thé teo hoac phi
dai & ché tiém va lam cham hap thu insulin va tac dung cla thudc sé& cham hon. Chon mét chd tiém cho méi Ian tiém co thé gidm hoac ngira nhirng phan ting
nay. Céc phan trng khac gém: dd, dau nhiéu hon thuéng 1€ khi tiém thubc, ngira, mé day, sung hoac viém. Nhirng phan tng d6 thuéng mét trong vai ngay
dén vai tuan. Mat s6 hiém truéng hop, co thé xay ra phan (g di (rng ndng. Cac phan (rng khac: tiém insulin co thé hinh thanh khang thé chéng insulin. Han
hiru, insulin co thé gay gitr mudi va nwéc trong mo. Bao quan: Bao quan thudc trong hdp dé tranh anh sang. Khong dugc dé dong lanh, loai bo thubc da bi
déng lanh. Khéng dwoc dé Lantus canh ngén da hodc vi da trong td lanh. Lo thuéc trwére khi mé bao quan & 2°C dén 8°C. Néu lay lo thudc ra khoi diéu kién
bao quan lanh cé thé gitr & +30°C tdi 4 tudn. Lo thudc sau khi mé du duwoc bao quan lanh hay khong phai loai bé sau 28 ngay. Han dung: 36 thang.
Khéng dung thubc qua han sir dung ghi trén hdp va nhan lo. Trinh bay: Hop 1 lo x 10ml (1000IU). Céng ty phan phdi:Céng ty cd phan Duoc Liéu
Trung Uong 2 - 24 Nguyén Thi Nghia, Quéan 1, TP. Hé Chi Minh Céng ty san xuét/ Céng ty s& hiru gidy phép kinh doanh: SANOFI-AVENTIS
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